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Bilaga resultat tillgénglighet i lekredskapen ZOOLA, ZAN, GLING, PALL-ETT samt GONG

Tillgaénglighet i forndllande till normer och riktlinjer

ARTOTECs lekredskapen dar placerade mellan 1,5-2 m frdn den stenlagda cirkelns
innerkant. Underlaget i cirkeln, strid sand, ar ett mjukt underlag som krdvs for
fallunderlag enligt EN 1176:2008. Underlaget, i studien anpassad med konstgrds-
matta lagd dver sanden, mojliggdr att kora rullstol eller rollator fram till redskapen.
Utrymmet kring lekredskapen ar 1,5 m. Utrymmet mdter de rekommendationer
gdllande manodverutrymme for rullstol  SS-EN 1176 (2008), ADAAG(2000) samt de
Svenska riktlinjerna (Harvard, 2006; Svensson, 2001).

| nedanstGende Tabell 1 presenteras ZOOLA och PALL-ETT fillsammans dd sitsen ér
likvardigt utformade pd dessa. Spiralformen samt utrymmet mellan réren i spiralen
ar densamma pd ZOOLA och PALL-ETT. PALL-ETT har ndgot stoérre diameter, 75,4 cm
ZOOLA’s sits @r 71,6 cm. Sitsen pd ZOOLA lutar 12° pd ett stétdédmpande déck 30
cm frédn marknivd. Zoola har en stor sits och en dppen sida mot sitsen som mojliggor
att barnet sjalv kan férflytta sig fréin rullstol till gungans sits. | tabell 2 presenteras klat-
terstaliningarna GLING och ZAN d& de réckviddsmétt som refereras till ér likvardiga.
Greppmatt presenteras i Tabell 3.

| tabellerna (Tabell 1, 2 och 3) anges redskapens faktiska matt som ar tagna frdn
tillverkarens tekniska data. De antropometriska rdckvidds- och utrymmesmatt som
arrelevanta anges med mdattangivelser och skisser. | kommentarkolumn noteras hur
matten relateras till lekredskapen. Har anges dven de mdatt som rekommenderas
i de Amerikanska riktlinjerna ADAAG(2000) samt de Svenska riktlinjerna (Harvard,
2006;Svensson, 2001) samt matt fréin SS-EN 1176 (2008) och som beskrivits i metodkapitel
2.2. Finns ej hdnvisning till méatt ldmnas cellen i tabellen tom. | tabellen anges dven
om de faktiska matten uppfyller de ovan angivna rekommmendationerna/riktlinjerna.

| tabellerna 4 beskrivs motsvarande tillgénglighetsmatt for kidtterstalining GONG.
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Tabell 1 "Matt vippgunga ZOOLA och stadsmobel PALL-ETT”

Faktiska matt Antropometriska matt

Hojd till sittyta frdn marken
LOOLA
34,2 cm

Underbenslangd
Antropometrisk mé&tt knahojd i
sittande 5,5 Aring 5th%ile;

24 cm

Kommentar

Barnet ndr med t&mai
marken vid sittande pd
ZOOLA’s ner lage.

Barnet kan sittande i rull-
stol fiytta ned fill sits. H&jd
till ZOOLAs sits frédn mark
arca 15-20 cm lagre &n
en genomsnittlig barnrull-
stol.

- Uppfyller rekommenderade matt Access
Board (2005) samt ADAAG for Play Areas (2000)
vilka &r 28 cm - 45 cm (hojd till fransferplattform)
- Uppfyller rekommenderade matt refererande
fill svenska riktlinjer (Svensson, 2001; Harvard,
2006) 30-50cm vilket ar en sitthéjd for aft passa
genomsnittlig barnrullstols sitthdjd (rullstol med
20"-24" drivhjul).

- Uppfyller rekommenderade matt enligt SS-EN
1176-1(2008) vilket ér 30 cm

Hojd Hill sittyta frdn marken
PALL-ETT
44 cm

Stusshojd stdende
H&jd till nedre del av stuss 5,5
aring 5th%ile (Snyder 1977)

40,6 cm

Visar att pallen hamnar
i stusshojd for ett 5 Arigt
barn.

Barnet dinglar med
benen vid sittande pd
pall-ett och det krévs
framflyttning pd sits for
att nd med fétterna

pd& marken och ex vis
greppa om handtag p&
rollator som stér framfér.

- Uppfyller rekommenderade matt US Access
Board (2005) samt ADAAG for Play Areas (2000)
vilka &r 28 cm - 45 cm (hojd till fransferplattform)
- Uppfyller rekommenderade matt refererande
fill svenska riktlinjer (Svensson, 2001; Harvard,
2006) 30-50cm vilket @r en sitthéjd fér att passa
genomsnittlig barnrullstols sitthdjd (rullstol med
20"-24" drivhjul).

- Uppfyller rekommenderade matt enligt SS-EN
1176-1(2008) vilket ér 30 cm

4,2 cm

Utrymmme mellan réren i spiralen

Handtjocklek
For barn 12 &r 95%ile (Steen-
bekkers 1993)

Visar att utrymmet &r tilliackligt for ett 12 Arigt
barns hand, samt att det ar mojligt fér barnen
att frdn sittande p& marken, eller knéstdende
félja spiralformen med hdnderna genom att
greppa runt réren i spiralen och etappvis dra sig
upp paé sitsen.




Tabell 1 "Matt vippgunga ZOOLA och stadsmobel PALL-ETT”

Faktiska matt

Hojd till handtag frén marken
60 cm

Antropometriska matt

Grepphojd dver huvudet sit-
tande med utstrackt arm,
5 &ring 5th%ile (Phesant 1988)

—

68 cm

Kommentar

Visar att det ar mojligt for ett barn att sittande
pd& marken strécka upp sin arm och nd Hill vip-
pgungans handtag.

Visar att barn sittande i rullstol (30-50 cm hdg
sitthdjd) nér fill handtag

Sitsens storlek i diameter

ZIOOLA
71,6 cm

PALL-ETT
75,4

Utrymme mellan sits och handtag
25cm

Hoftbredd i sittande, 50%ile for
barn 12 &r 27,5cm, for vuxen
50%ile 36 cm (Phesant 1988)

L&rbensutrymme i sittande
vuxen 50%ile (ALBA verl.1)
15,5¢cm

Visar att det finns
utrymme for en
vuxen av medelstor-
lek att sitta bredvid
ett medelsstort barn
pd 12 &rigungan.
Visar att det finns
utrymme for flera
personer att sitta till-
sammans pd sitsen.

Hojd till handtag frdn sits
25¢cm

Mé&tt mellan sittyta och hojd Hill
armbage &r f6r 5 &ring 5th%ile

;13cm

Matt frén sittyta till axel, ér for
5 &ring 5th%ile ; 33cm (Phesant
1988)

Visar att det finns
utrymme for en
vuxen av medelstor-
lek att sitta bredvid
ett medelsstort barn
pd 12 arigungan.
Visar att det finns
utrymme for flera
personer aft sitta till-
sammans pa& sitsen.




Tabell 1 "Matt vippgunga ZOOLA och stadsmobel PALL-ETT”

Faktiska matt Antropometriska matt Kommentar

Bredd p& handtag Armspan

innermatt ?9%%?%|Ie 33cm (Phesant

63,2cm

‘ Visar att det finns utrymme fér en

vuxen av medelstorlek att sitta

Bredd pé hondfqg bredvid ett medelsstort barn p&

o 12 &rigungan.

yT’rermo’r’r Visar att det finns utrymme for
flera personer aftt sitta tillsam-

71.6 cm mans pa sitsen.

95,5cm
Armbdgsvidd

5 &r 5%ile (Phesant 1988).

49,5cm

Tabell 2 “Matt Klatterstalining GLING och ZAN*“

Nagra specifika riktlinjer och rekommendationer fér ensamstdende markplacerade kldtter-
staliningar finns inte it ADAAG for Play Areas, (2000) eller i de Svenska riktlinjerna (; Harvard, 2006;
Svensson,2001). | SS-EN 1177 finns sGkerhetsanvisningar ang fallunderlag och dppningar. | tabell
2 nedan beskrivs de antropometriska mdatten samt kommentarer kring hur métten relateras Hill
lekredskapen.

Faktiska matt Antropometriska matt Kommentar

Hojd till ovansidan av férsta rib- | Matt for grepphdjd Gver huvudet | Visar att det ér méjligt for ett bam att sit-

° sittande med utstréckt armi. tande p& marken nd till kiatterstaliningens
ba fran marken 5 &ring 5th%ile 68 cm, nedersta ribba.
(Phesant 1988)
GLING 34 cm
—-—
ZAN '

52 cm




Faktiska matt Antropometriska matt

Kommentar

Matt for steghdjd 5,5 dring
Sth%ile , (Snyder 1977)

Visar att det fér en 5 aring
ar svart att ta ett steg
frdn mark till férsta ribban
pd ZAN, ddremot kan ett
knd stallas pd ribban och
ddarefter dra sig upp till
stéende.

Klatterstegen GLING pas-
sar battre fér de mindre
barnen att kigttra i.

Uppfyller rekommenderade
utrymmesmatt i dppningar
enligt SS-EN 1176-1(2008)
vilket &r min. 24cm

Utrymme mellan
ribborna

GLING
25,8cm
ZAN
29,5cm

GLING och ZAN uppfyller rekommenderade
utrymmesmatt i dppningar enligt SS-EN 1174-1(2008)
vilket &r min. 24cm

sittande
3%ile

Rackvidd arm vid
framdtiutad;  5dring,
(Steenbekkers 1989)

66,3 cm

Visar aft det &r majligt
fér en 5 &ring att koéra
fram med rullstol mot
klgtterstalining, luta sig
framdt och greppa

om ribba fér att resa
sig upp. Djup pa rullstol
frdin ryggstod till fotstod
ca 60cm. Det kravs aft
barnet hasar fram en bit
pd sitsen for att f& ned
fotter i marken

Utrymme mellan rib-
borna

GLING
25,8 cm

ZAN
29,.5cm

Matt for grepphdjd med ut-
stradckt  arm  over huvud i
stdende ;

5 éring 5th%ile (Phesant 1988)

117 cm

Visar att det &r mojligt fér 5 dringen att i stdende n&
upp fill fredje ribban p& ZAN och fill figrde ribban pd&
GLING .

GLING och ZAN uppfyller rekommenderade
utrymmesmatt i dppningar enligt SS-EN 1176-1(2008)
vilket &r min. 24cm




Faktiska matt

Hojd till dversta ribba frén
marken

GLING
120 cm
ZAN
142,5CM

Hojd till sidokl&tter ror frén
marken

Antropometriska matt

Motsvarade matt for 95%ile 12
aring,

Kommentar

Visar att 12 &ringen
stdendes p& marken
nar till cirkelns neder-
kant p& ZAN samt

fill andra réret p&
GLING ’s spirall..

Om barnen hanger
i armarna i klatter-
réren har den lilla 5
dringen 133 cm ned
till marken frén ZAN
den stora 12 dringen
har 48 cm ned fill

GLING r?cilrken. Ic;klc‘jﬁgr—h
stalining GLIN ar
210em denlilla 5 éringen 93
cm ned till marken.
ZAN 202 cm
250 cm
Grepp

Samtliga lekredskap har en rérdiameter p& 4,24 cm.

Tabell 1-2-3 Matt fér handgrepp runt roér

Antropometriska matt

Grepplangd for barn 5,5r 5%ile ér 4,7 cm . (Phesant

1988)

Kommentarer

Visar att den lilla 5-&ringen kan greppa
om lekredskapensrér/handtag, dock ej
med ett omslutet grepp.

1988)

Greppdiameter tumme indexfinger diameter 5 drigt
barn 5%ile 1,5 cm — 95%ile 2,1 cm. (Phesant 1988)

Greppdiameter tumme indexfinger diameter 12
Arigt barn 5%ile 2,3 cm - 95%ile 3,2 cm. (Phesant




Tillganglighet Klatterstallning GONG

| tabellen nedan anges redskapens faktiska matt som ar tagna frdn ARTOTEC tekniska data. De
antropometriska rackvidds- och utrymmesmatt som ar relevanta anges med méttangivelser och
skisser. | kommentarkolumn noteras hur métten relateras till lekredskapen. Hér anges dven de
matt som rekommenderas i ADAAG for Play Areas (2000)samt de Svenska riktlinjerna (Harvard,
2006;Svensson, 2001) samt matt frdn SS-EN 1176:2008. Finns ej hanvisning till matt Idmnas cellen i
tabellen tom. | tabellen anges &ven om de faktiska mdatten uppfyller de férekommande rekom-
mendationerna/riktlinjerna.

Nd&gra specifika riktlinjer och rekommendationer fér ensamstdende markplacerade kldtterstéliningar
finns inte i de Amerikanska kdllorna (ADAAG for Play Areas, 2000) eller i de Svenska riktlinjerna
( Harvard, 2006; Svensson,2001).

Tabell 4 "Matt kiatterstege GONG ”

Grepp
Samtliga lekredskap har en rérdiameter p& 4,24 cm.

Tabell 4 Matt for handgrepp runt rér

Antropometriska matt Kommentarer

Grepplangd for barn 5,5¢r 5%ile &r 4,7 cm . (Phesant | Visar att den lilla 5-&ringen kan greppa
1988) om lekredskapensrér/handtag, dock ej
med etft omslutet grepp.

Greppdiameter tumme indexfinger diameter 5 drigt
barn 5%ile 1,5 cm — 95%ile 2,1 cm. (Phesant 1988)

048] p4s||248 240
2500

Greppdiameter tumme indexfinger diameter 12 =
&rigt barn 5%ile 2,3 cm - 95%ile 3,2 cm. (Phesant C =
1988)

600




Faktiska matt Antropometriska matt

Hojd till ovansidan av forsta
ribba frdn marken

GONG

64,2

Matt fér grepphdjd dver
huvudet sittande med
utstrackt armi.

5 aring 5th%ile 68 cm,
(Phesant 1988)

[ -
|
|

d

Kommentar

Visar att det ar mojligt fér ett barn
att sittande p& marken na till
klatterstaliningens nedersta ribba.

Rackvidd arm vid sit-
tande framatlutad;
5aring, 3%ile (Steen-
bekkers 1989)

66,3 cm

Visar att det ar mojligt féren 5
Aring att kéra fram med rullstol
mot klatterstalining, luta sig framat
och greppa om ribba for att resa
sig upp. Djup pa rullstol fran ry-
ggstod fill fotstéd ca 60cm. Det
kravs att barnet hasar fram en

bit p& sitsen for att f& ned fotter i
marken

Utrymme mellan ribborna

24,8 cm

Matt for steghdjd 5,5
Aring 5th%ile 32 cm, (Sny-
der 1977)

Visar att det fér en 5 éring ar svart
att ta ett steg frén mark fill férsta
ribban.

Uppfyller rekommenderade
utrymmesmatt i dppningar enligt
SS-EN 1176-1(2008) vilket ar min.
24 cm




Faktiska matt Antropometriska matt Kommentar

Hojd till dversta ribba (ribba 4) | Matt for grepphdjd med | Visar att det ér mojligt for den lila

frédn marken utstrackt arm dver huvud | 5 &ringen att i stGende n& upp till

i stdende ; ribba 2.
151,3cm 5 dring 5th%ile (Phesant | Uppfyller rekommenderade

1988) utrymmesmatt i dppningar enligt
Hajd till hdgsta punkt SS-EN 1176-1(2008) vilket &r min.
250 cm 24 cm

117 cm
Motsvarade matt for Visar att 12 &ringen stdendes pd
95%ile 12 dring marken nar till cirkeln i lekskulpturens

trekantiga avslut.

202 cm
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